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Preisbild für Tomaten am 15. September 2007 in Schwabing 
 
Ausgewählte Angebote – 9-Cent-Preise wurden um 1 Cent aufgerundet (1,79  1,80) 
 
Anbieter Produkt Bio-Siegel Herkunft Preis Kg

Bio-Stand 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Strauchtomaten 
offen 

Bioland oder Demeter? 
Verkäuferin war sich nicht 
sicher. 

regional 4,90

Andreas Hagl aus 
Oberschleißheim 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Strauchtomaten 
offen 

konventionell Franken 5,40

Andreas Hagl Tomaten 
offen 

konventionell Eigenbau 
Oberschleißheim 

3,00

Hauslerhof im 
Hallbergmoos 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Strauchtomaten 
offen 

konventionell Franken? 3,25

Matthäus Bonschab 
Buxheim  
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Tomaten "ungespritzt", ohne Siegel 
oder sonstigen Nachweis 

Eigenbau 
Buxheim 

2,80

Matthäus Bonschab Strauchtomaten "ungespritzt", ohne Siegel 
oder sonstigen Nachweis 

Franken 3,20

Tengelmann neben 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

"Bio-Tomaten" 
in Plastikschachtel 

Label "Naturkind" 
EG-Bio-Siegel 

Spanien 2,00

Tengelmann "Aroma-Tomaten" 
Coeur de Pigeon 

konventionell Frankreich 2,50

Tengelmann Strauchtomaten konventionell Frankreich 2,00

Kornkammer 
Haimhauserstraße 

Tomaten 
offen 

Demeter Region 4,20

Verkaufsstand vom 
Obergrashof auf 
Elisabethmarkt 

Tomaten 
offen 

Demeter Eigenbau 
Obergrashof 
bei Dachau 

3,00

Obergrashof Strauchtomaten 
offen 

Demeter Eigenbau 
Obergrashof 
bei Dachau 

4,00

Basic 
Leopold-/Rheinstr. 

Strauchtomaten 
[keine weiteren Sorten] 

EG-Bio-Siegel Italien 4,00

Plus 
Leopoldstraße 

Aromatische Strauchtomaten 
in Plastikschale, 500 g (€ 2,99) 

Label "BioBio" 
EG-Bio-Siegel 
Motto am Ladeneingang: "Ab, 
ab ins Körbchen! Alles wahn-
sinnig billig!" 

Holland 6,00

Plus Rispentomaten "Naturally Tasty" 
offen 

konventionell Holland 1,60

Karstadt an der 
Münchner Freiheit 

Rewe Bio-Rispentomaten 
im Karton mit Plastik, 
Packungsgröße 500 g (€ 2,99) 

EG-Bio-Siegel Spanien 6,00

Karstadt Rewe Bio-Tomaten 
im Karton mit Plastik, 

EG-Bio-Siegel Spanien 4,00
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Anbieter Produkt Bio-Siegel Herkunft Preis Kg

Packungsgröße 500 g (€ 1,99) 

Karstadt Strauchtomaten konventionell Deutschland 3,30

Karstadt Fleischtomaten konventionell Spanien 3,30

Lidl 
Leopoldstraße 

Tomaten 
im Plastiknetz 

konventionell Holland? 1,50

METRO 
Leopoldstraße 

Bio-Tomaten 
Plastik-Box, 500 g (1,49 brutto) 

Label "Naturkost Grünes Land"
EG-Bio-Siegel 

Bulgarien 3,00

METRO Strauchtomaten 
Plastik-Box, 500 g (1,59 brutto) 

Label "Naturkost Grünes Land"
EG-Bio-Siegel 

Spanien 3,20

METRO Tomaten 
in der praktischen 1,5 kg-Plastik-
Box (2,99 brutto) 

konventionell Holland 2,00

METRO Tomaten 
im 6-kg-Karton (7,37 brutto) 

konventionell Belgien 1,23

 
Packungsgröße ist 1 kg, wenn nicht anders angegeben. 
 
Preisspannen 
"Demeter" aus der Region:  3,00 bis 4,90 (Obergrashof > Bauernmarkt) 
"EG-Bio-Siegel" aus dem Ausland:  2,00 bis 6,00 (Tengelmann > Plus, Karstadt) 
Konventionell aus Deutschland 2,80 bis 5,40 (beide Bauernmarkt) 
Konventionell aus dem Ausland:  1,50 bis 3,30 (Lidl > Karstadt)* 

* Die Großpackung von METRO wird nicht berücksichtigt. 
 
Die Preisbildung insgesamt ist sehr uneinheitlich und etwas verwirrend. 

"Demeter aus der Region" stellt den höchsten Qualitätsanspruch dar und kann mit einer 
Preisspanne von 3,00 bis 4,90 überraschend gut mithalten. Der Obergrashof-Preis von 3 € ist dabei 
m.E. zu günstig. Eine Preisspanne von 3,80 bis 4,50 halte ich im Kontext für angemessen. 

Ein Preis von € 5,40 auf dem Bauernmarkt für konventionelle Tomaten aus Franken ist im Vergleich 
zu hoch – ein Hinweis darauf, daß der Anbieter, der zugleich für 1 kg Möhren 10 Cent nimmt, eine 
inkonsistente Preisbildung hat. 

Überraschend ist natürlich ein Kilopreis von 6 € für "EG-Bio" aus dem Ausland bei Karstadt und Plus. 
Hier rechnet man offensichtlich mit dem ahnungslosen Kunden. Kein gutes Zeugnis. 

Und wer es billig haben will, der geht zu Lidl. Die Tomaten im Plastiknetz konnten ästhetisch den 
Appetit aber nicht anregen und verraten vielleicht etwas von den natur- und menschenfeindlichen 
Arbeitsprozessen, die dahinter stehen. 

Und Basic kann mit dem aktuellen Angebot den proklamierten Anspruch "Bio für alle" nicht einlösen. 
Dann doch lieber in die Kornkammer oder zum Stand vom Obergrashof auf dem Elisabeth-Markt. 
 
Als Eindruck von der Preisrecherche quer durch Schwabing – natürlich mit dem Fahrrad! – bleibt 
zurück, daß die Warnung vor einer Verwässerung des Bio-Angebots real ist. Die Bio-Tomate aus 
Spanien in der praktischen Plastik-Box ist für die sinnliche Wahrnehmung nicht attraktiv. Hier kann 
ich nicht erfahren, was Tomaten wirklich sein können. 
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Preisbild für Karotten am 15. September 2007 in Schwabing 
 
Ausgewählte Angebote – 9-Cent-Preise wurden um 1 Cent aufgerundet (1,79  1,80) 
 
Anbieter Produkt Bio-Siegel Herkunft Preis Kg

Bio-Stand 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Karotten, Sorte "Milan" 
gewaschen 
offen 

Bioland oder Demeter? Die 
Verkäuferin wußte es nicht. 

regional 1,80

Gemüsebauer aus 
Niederbayern 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Karotten, gewaschen 
offen 

konventionell Eigenbau 
Niederbayern 

0,90

Hauslerhof im 
Hallbergmoos 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Karotten, gewaschen 
offen 

konventionell Eigenbau 
Hallbergmoos 

0,80

Andreas Hagl aus 
Oberschleißheim 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Karotten, gewaschen 
offen 

konventionell Eigenbau 
Oberschleißheim 

0,10
[10 Cent]

Tengelmann neben 
Bauernmarkt am 
Fritz-Hommel-Weg 

Bio-Möhren, gewaschen 
im Plastikbeutel 

Label "Naturkind" 
EG-Bio-Siegel 

Holland 1,70

Tengelmannn Karotten, gewaschen 
in Plastikschale 

konventionell Deutschland 0,80

Kornkammer 
Haimhauserstraße 

Frühmöhren, gewaschen Demeter Deutschland 
ohne Angabe Reg.

2,40

Verkaufsstand vom 
Obergrashof auf 
Elisabethmarkt 

Karotten – Sorte "Milan" 
samenfest 
gewaschen 

Demeter Eigenbau  
Obergrashof bei 
Dachau 

2,00

Basic 
Leopold-/Rheinstr. 

Karotten, gewaschen 
[die kleinsten von allen Ange-
boten] 

nicht angeschrieben; der 
Verkäufer meinte, es wäre  
Bioland 

Deutschland 1,70

Plus 
Leopoldstraße 

Karotten, gewaschen 
in Plastik-Box 

Label "Green Market: aus 
ökologischem Landbau" 
EG-Bio-Siegel 

Österreich 1,49

Plus Karotten, gewaschen 
im Plastiksack 

konventionell Deutschland 0,39

Karstadt an der 
Münchner Freiheit 

Bio-Karotten, gewaschen Dennree-Karotten 
EG-Bio-Siegel 

Deutschland 2,00

Karstadt Karotten, gewaschen konventionell Deutschland 1,80

Lidl 
Leopoldstraße 

Karotten, gewaschen 
in Plastik-Schale (1 kg € 0,99) 

Label "Bioness" 
EG-Bio-Siegel 

Deutschland 1,00

Lidl Karotten, gewaschen konventionell Niederrhein 0,45

METRO 
Leopoldstraße 

Karotten, gewaschen 
in Plastik-Box 

Label "Naturkost Grünes Land"
EG-Bio-Siegel 

Deutschland 1,06

METRO Karotten, gewaschen 
in Plastik-Kiste 7 kg (4,27 brutto) 

konventionell Deutschland 0,61

METRO Karotten, gewaschen 
im Plastik-Sack, 10 kg (3,73 br.) 

konventionell Deutschland 0,38
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Preisspannen 
"Demeter" aus der Region:  1,80 bis 2,40 (Bauernmarkt > Obergrashof) 
"EG-Bio-Siegel" aus Dtld. u. Österr.  1,00 bis 2,00 (Tengelmann > Karstadt) 
Konventionell aus Deutschland 0,45 bis 1,80 (Lidl > Karstadt)* 

* Die Großpackungen von METRO werden nicht berücksichtigt. 
 Der Angebotspreis von 10 Cent wurde bei der Ermittlung der Preisspanne nicht berücksichtigt. 

Der Anbieter kann damit nur den Preis für sich selbst und die anderen kaputt machen. 
 
Auch bei den Karotten konnte das Basic-Angebot nicht mithalten. Es waren die kleinsten unter allen 
Angeboten, nicht ansehnlich und ohne Bezeichnung des Gütesiegels, aber immer noch mit einem 
Preis im oberen Mittelfeld. 

Was man auch lernen kann: Hohe Qualität bei den Produkten braucht auch kompetente Verkäufer. 

Die großen Anbieter müssen ihre EG-Bio-Ware in logistikkonformen Plastikverpackungen anbieten. 
Damit haben sie schon viel verloren. Eine liebevolle Präsentation regionaler Produkte im Naturkost-
handel kann da beim Preis-Qualitäts-Verhältnis locker mithalten. 

Und noch eine Beobachtung: Wer samenfeste Karotten sucht, findet sie beim Stand von 
Obergrashof auf dem Elisabeth-Markt mit dem entsprechenden Hinweis. Die gleiche Sorte wird zwar 
auch vom Bio-Stand auf dem Bauernmarkt angeboten, jedoch weist man dort nicht darauf hin und 
weiß es wahrscheinlich auch nicht. 

Warum bietet niemand die Karotten ungewaschen an? Sie schmecken wirklich besser! 
 
Jakob Marti 
 


